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Important Dates Coming Up! 
Perfect Attendance Day-​Thursday, October 
1-​ -Popsicle Party! 
 
Individual Student Pictures​- October 6 & 7 
 
Parent Teacher Conferences-​October 14 & 15 
 
Getting Ready For Kindergarten Night- 
Wednesday, October 21- 6-8 pm 

Strong Relationships- ​Play Matters! 
Kids love to get your attention, either 
positive or negative. Spending 10 minutes 
a day in play makes your relationship 
stronger. 

 

● Follow your child’s lead 
● Wait, watch and then join! 
● Talk about and describe what your 

child is doing while you are playing. 
● Encourage creativity and imagination 
● Take your child’s cues if they lose 

interest 
● Avoid power struggles 
● Have FUN 

Health and Wellness 
Phrases that Help and Hinder during 
mealtime  Eng 
https://www.tchd.org/DocumentCenter/Vie
w/4261/HelpAndHinderPhrases?bidId= 
Spanish 
https://www.tchd.org/DocumentCenter/Vie
w/4361/HelpAndHinderPhrases-Spanish?bid
Id= 
 
Free Covid Testing 
https://www.tchd.org/DocumentCenter/Vie
w/7568/--COVID-Testing-at-Pirates-Cove-
Water-Park-1225-W-Belleview-Littleton-CO
-80120?bidId= 

Resources  
LPS- Free Lunch for all thru December 2020                               ​Energy Outreach Colorado 
USDA Funds Free Meals from Nutrition Services​                     ​Energy Outreach Colorado 
 

Break Bread- Meals to go                                                                          IFCS 
 ​https://www.break-bread.org/​                                           ​Covid-19 Flyer 
 ​Behind every young child who believes in himself is a parent 

who believed  first.  
Stephen Jacobson 
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¡Noticias importantes! 
Asistencia perfecta-​1ero de octubre jueves-  
 
Fotos individuales: ​  6 y 7 de octubre 
 
Conferencias de Padres y maestros-​ 14-15 de 
Octubre 
 
Noche informativa de Kindergarten- 
miércoles,  21 de octubre- 6 - 8 pm  

Jugar es importante y más en familia 
Todos los niños necesitan atención y más si 
se trata de jugar.10 minutos al día de juego 
es fundamental con su hijo/a 

 

● Siga el liderazgo de su hijo/a 
● Espere, y vea lo que hace su hijo/a 
● Hable y describa lo que su hijo/a 

hace.. 
● Apoye la creatividad y la 

espontaneidad de su hijo/a 
● Si pierde el interés observe las 

señales 
● Trate de no forzar la actividad 
● Diviertanse con su pequeño/a 

Salud y Bienestar 
Oraciones de ayuda durante la hora de la 
cena en familia  Eng 
https://www.tchd.org/DocumentCenter/Vie
w/4261/HelpAndHinderPhrases?bidId= 
En Espanol 
https://www.tchd.org/DocumentCenter/Vie
w/4361/HelpAndHinderPhrases-Spanish?bid
Id= 
 
Lugares para obtener la prueba del COVID 
https://www.tchd.org/DocumentCenter/Vie
w/7568/--COVID-Testing-at-Pirates-Cove-
Water-Park-1225-W-Belleview-Littleton-CO
-80120?bidId= 

Recursos  
LPS- comida gratis hasta diciembre 2020                            ​Energy Outreach Colorado 
USDA Funds Free Meals from Nutrition Services​                     ​Energy Outreach Colorado 
 

Break Bread- Comidas para Llevar                                                                      IFCS 
 ​https://www.break-bread.org/​                                           ​Covid-19 Flyer 

 ​Detrás de cada niño que cree en sí mismo está siempre un 
padre que siempre lo cree. 

Stephen Jacobson   
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