LISTA DE

MEDICAMENTOS

PREVENTIVOS 2017

Con suministros para diabéticos

Los medicamentos preventivos se usan para la prevencion de afecciones tales como presidon arterial alta, nivel alto
de colesterol, diabetes, asma, osteoporosis, ataque al corazén, derrame cerebral y carencia nutritiva prenatal.

Es posible que no tenga que pagar ningln copago, co-seguro (el porcentaje que usted paga una vez que alcanza
su deducible) ni deducible (la cantidad que debe pagar usted antes de que el plan se haga cargo del pago) por

los medicamentos preventivos.

Consulte la lista de medicamentos que requieren
receta médica de su plan y los documentos del
plan para comprender de qué modo su plan cubre
los medicamentos preventivos. Puede consultar
myCigna.com para obtener un listado de
medicamentos completo y actualizado para su plan.
También puede usar la herramienta Drug Cost too/
(Costo de medicamentos) en myCigna.com para ver
y comparar los precios de los medicamentos.

A continuacién encontrara una lista de medicamentos
preventivos genéricos y de marca, ordenados por
tipo de afeccién. Consulte a su médico al momento
de elegir el medicamento preventivo adecuado para
usted. Preguntele también a su médico sobre los
medicamentos preventivos genéricos disponibles
(que figuran en minuscula o entre paréntesis).

Los medicamentos genéricos tienen los mismos
ingredientes activos, y la misma formulacién, calidad
y concentracion que sus equivalentes de marca, y
pueden permitirle ahorrar mas dinero.

Contigo paso a paso.’

Esta lista estd sujeta a cambio y es posible que no
incluya todos los medicamentos preventivos que su
plan cubre. Consulte la lista de medicamentos que
requieren receta médica de su plan para obtener un
listado de medicamentos completo y actualizado.

Si tiene preguntas

Llame al numero gratuito que figura en la
parte de atrds de su tarjeta de identificacion
de Cigna. Estamos para servirle.
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Ofrecido por: Cigna Health and Life Insurance Company, Connecticut General Life Insurance Company o sus afiliadas.
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Lista de medicamentos preventivos

Tenga en cuenta que los medicamentos de marca empiezan con mayuscula y los medicamentos genéricos
empiezan con minuscula. Si un medicamento de marca tiene un equivalente genérico, aparecera junto al
medicamento de marca entre paréntesis.

Es posible gque algunos planes cubran los medicamentos de especialidad segun diferentes niveles de beneficios.
Consulte sus materiales de inscripcidn para obtener mas informacion.

Relacionados con el asma

Accolate (zafirlukast)

Advair Diskus

Advair HFA

albuterol sulfate

albuterol sulfate (nebulizer solution)

albuterol sulfate/ipratropium nebulizer
solution

Anoro Ellipta

Atrovent HFA

Breo Ellipta

Brovana

budesonide

caffeine citrate

Combivent Respimat

cromolyn sodium inhalation solution

Elixophyllin (theophylline anhydrous)

ipratropium bromide

levalubuterol tartrate HFA

metaproterenol sulfate

Perforomist

ProAir HFA

ProAir RespiClick

QVAR

racepinephrine

Singulair (montelukast)

Spiriva

Spiriva Respimat

Stiolto Respimat

Striverdi Respimat

terbutaline sulfate

Theo-24

Theocron

Xolair

Xopenex solution (levalbuterol)

Zyflo

Zyflo CR

Relacionados con la
presion arterial

acetazolamide

Adalat CC (nifedipine)

Afeditab CR

Afeditab CR (nifedipine)

Aldactazide (spironolactone/hctz
(25-25 mg only))

Aldactone (spironolactone)

amiloride HCI

amiloride/hctz

amlodipine besylate/benazepril

amlodipine/olmesartan

amlodipine/valsartan

amlodipine/valsartan/hctz

benazepril HCI

benazepril/hctz

Betapace (sotalol HCI)

Betapace AF (sotalol AF)

betaxolol

bumetanide

Caduet (amlodipine/atorvastatin
calcium)

Calan (verapamil)

Calan SR (verapamil)

candesartan

candesartan/hctz

captopril

captopril/hctz

Cardizem LA (diltiazem HCI)

Cardura (doxazosin mesylate)

Cardura XL

Catapres (clonidine HCI)

Catapres-TTS 1 (clonidine)

Catapres-TTS 2 (clonidine)

Catapres-TTS 3 (clonidine)

chlorthalidone

clorpres

Coreg (carvedilol)

Coreg CR

Corgard (nadolol)

Corzide (bendroflumethiazide/nadolol)

Demadex (torsemide)

Demser

Diamox Sequels (acetazolamide)

Dibenzyline (phenoxybenzamine)

Diuril (chlorothiazide)

Dutoprol

Dyazide (triamterene/hctz)

Dyrenium

enalapril maleate

enalapril maleate/hctz

Epaned

eprosartan mesylate

felodipine

fosinopril sodium

fosinopril sodium/hctz
hydralazine HCI
hydrochlorothiazide
indapamide

Inderal LA (propranolol HCI)
Inderal XL

Innopran XL

Inspra (eplerenone)
irbesartan

irbesartan/hctz

isradipine

labetalol HCI

Lasix (furosemide)

lisinopril

lisinopril/hctz

Lopressor (metoprolol tartrate)
Lopressor HCT (metoprolol/hctz)
losartan potassium
losartan/hctz

Maxzide (triamterene/hctz)
methyclothiazide
methyldopa
methyldopa/hctz
metolazone

Microzide

Minipress (prazosin HCI)
minoxidil

moexipril HCI
moexipril/hctz

Neptazane (methazolamide)
nicardipine HCI

nimodipine

Norvasc (amlodipine besylate)
Nymalize

olmesartan
olmesartan/amlodipine/hctz
olmesartan/hctz

perindopril erbumine
pindolol

Prestalia

Procardia (nifedipine)
Procardia XL (nifedipine)
Propranolol HCI
propranolol/hctz

quinapril

quinapril HCl/hctz



Relacionados con la presion
arterial (continuacion)

ramipril

Sectral (acebutolol HCI)

Sorine

Sotylize

Sular (nisoldipine)

telmisartan
telmisartan/amlodipine
telmisartan/hctz

Tenex (guanfacine HCI)
Tenoretic 100 (chlorthalidone/atenolol)
Tenoretic 50 (chlorthalidone/atenolol)
Tenormin (atenolol)

terazosin HCI

Tiazac (diltiazem)

timolol maleate

Toprol XL (metoprolol succinate)
trandolapril
trandolapril/verapamil

valsartan

valsartan/hctz

Vecamyl - mecamylamine HCI
Verelan (verapamil)

Verelan PM (verapamil)

Zebeta (bisoprolol fumarate)
Ziac (bisoprolol/hctz)

Anticoagulantes

Aggrenox (aspirin/dipyridamole ER)
Brilinta

cilostazol

Coumadin (warfarin)
dipyridamole

Durlaza

Effient

Eliquis

Jantoven (warfarin)

Plavix (clopidogrel bisulfate)
Pradaxa

Savaysa

Xarelto

Zontivity

Relacionados con
el colesterol

atorvastatin

Caduet (amlodipine/atorvastatin)
Colestid (colestipol HCI)
fenofibrate

Fibricor (fenofibric acid)
fluvastatin

fluvastatin ER

Lipofen (fenofibrate)

Lofibra (fenofibrate)

Lopid (gemfibrozil)

lovastatin

Lovaza (omega-3 acid ethyl esters)

Niacor

Niaspan (niacin ER)

pravastatin

Prevalite

Questran (cholestyramine/sucrose)

Questran Light (cholestyramine/
aspartame)

rosuvastatin

simvastatin

Tricor (fenofibrate)

Triglide

Trilipix (fenofibric acid)

Vascepa

Welchol

Zetia (ezetimibe)

Relacionados con la
diabetes

Actoplus Met (pioglitazone
HCl/metformin HCI)

Actoplus Met XR

Actos (pioglitazone HCI)
Amaryl (glimepiride)

Avandia

chlorpropamide

Cycloset

Duetact (pioglitazone/glimepiride)
glipizide/metformin HCl
Glucophage (metformin HCI)
Glucophage XR (metformin HCI)
Glucotrol (glipizide)

Glucotrol XL (glipizide)
Glucovance (glyburide/metformin)
glyburide

Glynase (glyburide micronized)
Glyset (miglitol)

Humalog

Humulin

Invokamet

Invokamet XR

Invokana

Janumet

Janumet XR

Januvia

Kombiglyze XR

Lantus

Lantus SoloStar

Onglyza

Prandin (repaglinide)

Precose (acarbose)

repaglinide/metformin
Riomet

Starlix (nateglinide)
SymlinPen

tolazamide
tolbutamide

Toujeo

Trulicity

Relacionados con la
osteoporosis

Actonel (risedronate sodium)
Atelvia (risedronate sodium)
Binosto

Boniva (ibandronate sodium)
etidronate disodium

Evista (raloxifene)

Forteo

Fosamax (alendronate sodium)
Fosamax Plus D

Miacalcin (calcitonin-salmon)

Vitaminas prenatales

Todas las vitaminas prenatales a
dosis que requieren receta médica
se consideran medicamentos
preventivos

Consulte los materiales de su plan
para conocer la ubicacion de las
vitaminas prenatales de marca en el
formulario
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(igna se reserva el derecho de efectuar cambios a esta lista de medicamentos sin notificacion. Es posible que su plan cubra medicamentos adicionales; consulte sus materiales de inscripcion para
conocer mds detalles. Cigna no se responsabiliza por ninguna decisién relacionada con los medicamentos tomada por el médico o el farmacéutico. s posible que Cigna reciba pagos de fabricantes
de determinados medicamentos de marca preferida y, en algunas ocasiones, de determinados medicamentos de marca no preferida, los cuales podrdn o no compartirse con su plan, segun los
convenios existentes con Cigna. Sequn el disefio del plan, las condiciones del mercado, la medida en la cual los pagos del fabricante sean compartidos con su plan y otros factores existentes a la
fecha del servicio, el medicamento de marca preferida podra o no representar el medicamento de marca de més bajo costo dentro de su clase de medicamento para usted y/o su plan.

Los planes de beneficios de salud varfan, pero en general, para que un medicamento esté cubierto, debe tener la aprobacion de la Administracién de Alimentos y Medicamentos (FDA, por sus
siglas en inglés) y debe ser recetado por un profesional de atencién médica, comprado en una farmacia con licencia y médicamente necesario. Si su plan brinda cobertura para determinados
medicamentos que requieren receta médica sin que tenga que pagar ninguna parte del costo, es posible que deba usar una farmacia de la red para que le despachen la receta. i usa una farmacia
que no participa en la red de su plan, es posible que no se le cubra la receta o que el reembolso quede sujeto a las disposiciones sobre copago, co-sequro o deducible de su plan. Consulte los
documentos de su plan para conocer los costos y detalles completos de a cobertura de medicamentos que requieren receta médica de su plan.

Todos los productos y servicios de Cigna son brindados exclusivamente por subsidiarias operativas de Cigna Corporation, 0 a través de ellas, que incluyen a Cigna Health and Life Insurance Company
(CHLIC), Connecticut General Life Insurance Company (CGLIC), Cigna Behavioral Health, Inc., Cigna Health Management, Inc., Tel-Drug, Inc., Tel-Drug of Pennsylvania, L.L.C. y HMO subsidiarias o
compafifas de servicios subsidiarias de Cigna Health Corporation, incluidas Cigna HealthCare of Arizona, Inc., Cigna HealthCare of California, Inc., Cigna HealthCare of Colorado, Inc., Cigna HealthCare
of Connecticut, Inc., Cigna HealthCare of Florida, Inc., Cigna HealthCare of Georgia, Inc., Cigna HealthCare of Illinois, Inc., Cigna HealthCare of Indiana, Inc., Cigna HealthCare of St. Louis, Inc., Cigna
HealthCare of North Carolina, Inc., Cigna HealthCare of New Jersey, Inc., Cigna HealthCare of South Carolina, Inc., Cigna HealthCare of Tennessee, Inc. (CHC-TN) y Cigna HealthCare of Texas, Inc. “Cigna
Home Delivery Pharmacy” se refiere a Tel-Drug, Inc. y Tel-Drug of Pennsylvania, L.L.C. Formularios de pélizas: OK: HP-APP-1y otras (CHLIC), GM6000 1y otras (CGLIC); TN: HP-POL43/HC-CERTV
y otras (CHLIC), GSA-COVER y otras (CHC-TN). El nombre de Cigna, el logo y otras marcas de Cigna son propiedad de Cigna Intellectual Property, Inc.
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